
 parrocchia S .  ambrogio in Vanzaghello 

antice
ilM I DOMENICA dopo

 il martirio
di s. g. battista

da questa 
domenica 

Riprendera la 
celebrazione 
della 
s. messa 
delle 18.00

all’interno

i principali 
appuntamenti
per l’inizio del
nuovo anno
pastorale

Da domenica 
11 settembre
troverete 
alle porte
della chiesa
il calendario
parrocchiale
con tutti gli 
appuntamenti
del nuovo
anno

    n .  30 anno XXIi 
4  settembre 2016

Convertitevi, il Regno 
dei Cieli è vicino



In questo periodo vengono alla lu-
ce molte storie di persone uscite 
dall’omosessualità. Mi è capitata 
tra le mani questa storia di un ra-
gazzo ventenne, spagnolo, di no-
me Alberto Perez. Questo giova-
ne ha rilasciato una intervista nel-
la quale ha raccontato come ha 
fatto “a diventare cosciente di sé”, 
per usare le sue parole, ed uscire così da questo stile 
di vita. Al contrario di due persone contattate da que-
sto sito web, Adamo Creato (nome fittizio a protezio-
ne della privacy) e Andrea Ferrameo, Alberto è stato 
aiutato dalla cosiddetta terapia riparativa.

Ha spiegato il giovane ex omosessuale: «La terapia 
è stata la strada che mi ha portato all’autocoscienza 
di ciò che ero. La cosa strana, era che questa situa-
zione non riguardava nello specifico la sessualità, mi 
resi conto che le mie attrazioni omosessuali avevano 
la loro origine in problemi emotivi. La lettura del libro 
“Riscoprirsi normali” di Richard Cohen mi scosse. Mi 
sentii descritto in tutto». Alla domanda dell’intervista-
tore sulla terapia da lui seguita, Alberto ha risposto: 
«(la terapia) ha toccato tutte le aree “scoperte” della 
mia vita; ha individuato tutti i fattori che hanno attiva-
to il complesso omosessuale. L’omosessualità non è 
altro che il grido dell’anima che desidera riempire tut-
ti i vuoti affettivi passati».

Il tempo passato sotto terapia, ha continuato Alberto 
Perez, non è la cosa che conta di più, l’importante è 
quanto si lavora bene per una vera comprensione di 
sé: «Sono riuscito a scappare da questa situazione 
perché avevo davvero toccato il fondo, non mi senti-
vo soddisfatto, ero vuoto. Mi sentivo lacerato dalla for-
te e incontrollabile dipendenza della pornografia […] 
Attraverso la terapia ho capito che aveva sviluppato 
queste tendenze da situazioni che ho vissuto tutta la 
mia vita e l’ambiente in cui sono cresciuto». Secondo 
Perez, «È raro il caso in cui uno davvero desideri es-
sere gay. Tutto l’ambiente si basa sul corpo, il denaro 
e la giovinezza, cose che non durano per sempre».

Nelle ultime battute di questa intervista Alberto ha par-
lato della sua vita ora:  «Ho in mente molti progetti tra 
cui anche la creazione di una trasmissione radiofoni-
ca sull’argomento. Ma soprattutto porto avanti la mia 
denuncia contro le menzogne delle Lobby Gay e por-
to sostegno a tutti coloro che ne sono state vittime». 
E infine: «La realtà è che io non credo che ci siano 
uomini gay. L’orientamento omosessuale non esiste, 
ci sono uomini eterosessuali con attrazioni omoses-
suali. No, non è un gioco di parole. Non sono mai sta-
to gay, io non sono un ex gay, ero solo un giovane uo-
mo con un problema di identità sessuale. Oggi il con-
flitto è stato risolto, sono molto felice».

Alberto Perez è uscito 
dall’omosessualità: 
«Ora sono felice»

Da Bernabei a Renzi: il crollo 
della Rai

La scomparsa di Ettore Bernabei, 
ex direttore generale della Rai, e’ 
stata celebrata con ogni onore dalle 
testate dell’ex servizio pubblico tra-
sformato in servizio privato renzia-
no ma pagato dai sudditi. Un uomo 
sicuramente di parte, Bernabei. De-
mocristiano, fanfaniano, ma altret-

tanto sicuramente un uomo di grande cultura e capace di ga-
rantire un pluralismo che oggi non è neppure ipotizzabile. La 
Rai targata ufficialmente Dc lasciava spazio alle opinioni politi-
che differenti. Certo, poi si censuravano le gambe delle balleri-
ne, mascherate con calzamaglie nere. Ma era anche la Rai che 
trasmetteva l’Odissea e La Cittadella, Non è mai troppo tardi e 
Nord chiama Sud. Una informazione impensabile ai tempi del 
Renzi, delle Bignardi e dei direttori Tg rigorosamente schierati 
a favore del presidente del Consiglio e del suo referendum. Tg 
che si indignano per una maglietta di Salvini e che fingono di 
non sapere che l’assassino sul treno svizzero non era proprio 
un elvetico Doc ma arrivava dall’altra sponda del mare. E al-
lora spazio all’ipocrisia per ricordare Bernabei stando ben at-
tenti ad evitare di ripercorrere i suoi passi. Svestiamo le bal-
lerine, anzi svestiamo e basta delle ragazzette che non san-
no ballare, cantare o recitare. E in compenso censuriamo ogni 
idea differente, ogni opinione politicamente scorretta. La Rai 
di Renzi e di Maria Elena Etruria non potrebbe mai trasmet-
tere un’oscenità come l’Odissea, tra eroi, Dei, valori che era-
no il fondamento dell’Europa che fu. Qualche sedere al vento, 
un po’ di attori di altri continenti per garantire il pluralismo et-
nico ed il programma è servito. Vietato pensare, vietato infor-
marsi, vietato avere idee diverse da quelle del potere (non vo-
tato da nessuno). E un techetechete per fingere di rimpiange-
re la Rai di Bernabei.
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Anniversari matrimonio 
Pubblichiamo l’elenco parziale dei festeggiati. Se qualche cop-
pia volesse aggiungersi può ancora farlo. La celebrazione si ter-
rà domenica 18 settembre alle ore 11.15 in chiesa parrocchiale.

60° Paiusco Guido e Novello Anna
60° Rossetto Antonio e Crepaldi Adele
60° Vitali Celestino e Veronesi Silvana
55° Torretta Angelo e Scrosati Maria Giuseppina
55° Milani Gianpaolo e Giani Genoveffa
50° Gorla Nereo e Mainini Giuseppina 
50° Mara Giuseppe e Carturan Eleonora
50° Viotto Cirillo e Campagner Angela
50° Dal Ben Guerrino e Gorla Maria Luigia
50° Tapella Ambrogio e Giani Angela
50° Zara Iose e Mainini Costanza
45° Morino Luigi e Bognetti Battistina
40° Basta Nicola e Politica Maria
40° Agnani Marzio e Giani Piera
40° Castaldo Michele e Modugno Angela
35° Lualdi Enrico e Gorla Maria Teresa
35° Grassi Paolo e Veronesi Amedea
35° Ornaghi Lamberto e Torretta Antonella
30° Riganti Giorgio e Rubiloni Aurora
25° Milani Umberto e Zocchi Patrizia
25° Torretta Gianpietro e Pattano Daniela
25° Galli Piero e Colombo Laura
20° Gorla Giovanni e Buonocore Marzia
15° Giani Luca e Gentile Barbara



Prenotazioni 
intenzioni Ss. 
Messe per IL 2017
Le suore saranno disponibili in alcuni giorni per 
raccogliere le intenzioni presso il Centro Mons. 
Giani, come da calendario: 
T Lunedì 5 e 12 settembre dalle 9.00 alle 
11.00.
T Mercoledì 21 settembre dalle 17.00 alle 
18.30.
T Lunedì 26 settembre dalle 17.00 alle 18.30. 
T Mercoledì 28 settembre dalle 9.00 alle 
11.00. 

Corso per fidanzati

Gli incontri si terranno giovedì 8 (festa dell’Im-
macolata) e domenica 11 dicembre dalle ore 
14.00 alle ore 18.00 in oratorio femminile e 
mercoledì 25/1/2017 alle ore 21.00 in chiesa 
parrocchiale. Nella domenica della festa della 
S. Famiglia (29/1/2017) i fidanzati saranno pre-
sentati ufficialmente alla comunità durante la S. 
Messa delle ore 10.00. Le iscrizioni si ricevono 
telefonicamente (338.7272108), oppure trami-
te e-mail (donarmando@parrocchiavanzaghel-
lo.it).

ATLETICA 
LEGGERA 
VANZAGHELLO

ATLETICA LEGGERA VANZAGHELLO
RIAPERTURA DEI CORSI STAGIONE 

2016/2017
LUNEDI’ 12 SETTEMBRE 2016 ore 18.00

PRESSO LA PALESTRA DELLE SCUOLE MEDIE
PERIODO DI PROVA GRATUITO

PROPONIAMO I SEGUENTI CORSI:
1. CORSO DI ATLETICA – GIOCATLETICA 
(6-14 anni): orari 17.00-19.00  - Lunedi e Giovedi 
Lo sport a misura di bambino – corso di avviamen-
to allo sport, apprendimento delle capacità motorie 
di base, preparazione atletica generale attraverso il 
gioco, corsa, salti, lanci, coordinazione e destrezza. 
Attività complementari: Giochi di squadra.

2. CORSO DI ATLETICA SPECIALISTICA: 
orario 19.00-20.00.    Dal 3 Ottobre – Lunedì
Corso rivolto a tutti gli Sportivi, Runners, ragazzi 
dai 16 anni in su ed Amatori, come implementazione 
agli allenamenti di corsa e per migliorare le presta-
zioni sportive, la coordinazione motoria e la con-
dizione muscolare.  Preparazione atletica, circuiti 
aerobici per coordinazione motoria, potenziamento 
muscolare, tecnica di corsa, preparazione a gare di 
atletica leggera

3. CORSO DI FITNESS/POSTURALE (per tutti): 
orario 21.00-22.00; Dal 3 Ottobre - Lunedi e Giovedi 
Corso di ginnastica generale e posturale proposto a 
tutti per ottenere una buona forma fisica, ideale per 
migliorare la mobilità articolare, l’elasticità musco-
lare ed il tono cardio-circolatorio. Un’ottima scelta 
per ridurre lo stress e migliorare la qualitá della vita!

4. CORSO DI CIRCUIT TRAINING  (per tutti): orario 
20.00:    Dal 6 Ottobre - Giovedi  / NUOVA PROPOSTA  
CAllenamento a circuito, consente di migliorare con-
temporaneamente la forza, la potenza e la resistenza 
a livello muscolare, ma anche la funzionalità dell’ap-
parato cardio-respiratorio. stretching mirato al dima-
grimento, tonificazione e benessere fisico.

E’ ORA DI MUOVERSI, FATELO CON NOI !
Per informazioni sui corsi e gli orari vi aspettiamo 
presso la palestra delle Scuole Medie nei giorni di 
LUNEDI’ e GIOVEDI’ dalle ore 18.00 alle ore 19.00.
Contatti: info@atleticavanzaghello.it 
www.atleticavanzaghello.it
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OF: 7° settimana

Il menù della settimana
Lunedì  Lasagne alla bolognese, prosciutto e formaggio con pomodori. Pane e marmellata.
Martedì  Gnocchi al pomodoro, crocchette di pollo con patate. Frutta.
Mercoledì  Pizza. Frutta.
Giovedì  Penne all’amatriciana, scaloppina prosciutto e formaggio con purè. Frutta. 
Venerdì  Fusilli al tonno, bastoncini di pesce con crocchette di patate. Frutta. 

Il servizio mensa è a cura di  Gastronomia ELLE 3, p.za Gallarini, 3  - Borsano. Tel 0331/350766

Il programma della 7a settimana
Mercoledì 7  GIORNATA INTERA IN ORATORIO. Inizio della giornata con la S. Messa. Giochi. Pranzo per 
tutti. Nel pomeriggio continuazione dei giochi e ritorno in oratorio.

Venerdì 9 settembre     CONCLUSIONE dell’oratorio feriale. 

ATTENZIONE: I ragazzi delle medie che inizieranno la scuola il 7 settembre, potranno comunque partecipare alle 
attività nei pomeriggi del 7, 8 e 9 settembre. Vi aspettiamo!

... ed ora, si riparte!

Dopo la pausa estiva, si riparte con le attività e le iniziative del nuovo anno pastorale.
Per ricominciare con rinnovata energia il nostro cammino di cristiani in questo tempo in cui ci è dato di vivere, 
pur perfettamente consci delle difficoltà, delle fatiche e dei problemi che dobbiamo affrontare, riprendiamo 
un pensiero dal discorso che Papa Francesco ha rivolto ai membri dell’Azione Cattolica il 3 maggio 2014 a 
Roma.
Secondo il suo stile, Papa Francesco, aveva consegnato all’Associazione 
tre verbi: RIMANERE, ANDARE e GIOIRE e invitava a vivere questi at-
teggiamenti: rimanere con Gesù, andare ai confini e vivere la gioia dell’ap-
partenenza cristiana.
Proponiamo il pensiero che riguarda il terzo atteggiamento, quello della 
GIOIA:
«Il terzo verbo è infine, gioire. Gioire ed esultare sempre nel Signore! Es-
sere persone che cantano la vita, che cantano la fede. Questo è impor-
tante: non solo recitare il Credo, recitare la fede, conoscere la fede ma 
cantare la fede! 
Ecco. Dire la fede, vivere la fede con gioia, e questo si chiama “cantare 
la fede”. E questo non lo dico io! Questo lo ha detto 1600 anni fa sant’A-
gostino: “cantare la fede”! Persone capaci di riconoscere i propri talenti e 
i propri limiti, che sanno vedere nelle proprie giornate, anche in quelle più buie, i segni della presenza del 
Signore. Gioire perché il Signore vi ha chiamato ad essere corresponsabili della missione della sua Chiesa. 
Gioire perché in questo cammino non siete soli: c’è il Signore che vi accompagna, (…). Non siete soli!».
Buon cammino!

Ricordiamo che Giovedì 8 settembre, alle ore 15.00, presso la casa parrocchiale, si terrà il consueto incontro 
mensile dell’Ordine Francescano Secolare e di Azione Cattolica.

COSCRITTI CLASSE 1966

Si ricorda che mercoledì 14 settembre alle ore 21.00 presso il Palazzetto Sportivo, si terrà una riunione  per tutti  
i coscritti. Grazie per la collaborazione.



Festa degli Oratori
Domenica 11 settembre
Ore 10.00: S. Messa solenne per tutti i ragazzi/e e le loro famiglie. 
Ore 11.00: Apertura della mostra per i 90 anni dell’oratorio maschile. 
Ore 12.00: Pranzo sotto il tendone. PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA.
Invitiamo le famiglie a organizzarsi e a essere presenti. 
Si prega di dare la propria adesione con l’ordine delle portate in oratorio entro e non oltre il 7 settembre.
Ore 14.00: Apertura del parco giochi con megagonfiabili su campi da gioco.
Ore 15.00: GRANDE GIOCO valido per la classifica.
Ore 16.00: PREGHIERA CONCLUSIVA e PREMIAZIONE della squadra vincitrice.
Al termine, incontro dei genitori in chiesa con la presentazione dell’anno oratoriano 2016/2017.
Per i ragazzi, possibilità di utilizzare i giochi illimitatamente.

Menù:
Paccheri al ragù o zucchine e pancetta

petto di pollo aromatico con patate fritte, lattina o acqua
euro 8

supplemento birra alla spina euro 2

TESSERA PER L’UTILIZZO ILLIMITATO 
DEI MEGAGONFIABILI 

NELLE GIORNATE DI SABATO 10 E DOMENICA 11 SETTEMBRE
euro 9

Acquistabile in oratorio maschile

SPECIALE RAGAZZI/E DEGLI ORATORI
TESSERA + PRANZO euro 15
Acquistabile solo al momento della prenotazione del pranzo



Numeri telefonici utiliCATECHISTI
e vicecatechisti

DOMENICALI

SONO ATTESI 
domenica 

4 settembre 
ALLE ORE 14.30

IN ORATORIO MASCHILE.

Gruppo Mamme

Gruppi Papà, Proloco,
Papà per il Carnevale

Martedì 6 settembre alle ore 21.00 
in oratorio femminile.

Mercoledì 7 settembre alle ore 21.00 
in oratorio maschile.

Catechiste dell’Iniziazione
(per i giorni feriali) 

Martedì 20 settembre alle ore 21.00 
in oratorio maschile.

OfferteAvvisi e comunicazioni Offerte

Don Armando (presso Oratorio maschile)	 0331.658393
Cellulare don Armando (solo per emergenze)                 338.7272108
E-mail don Armando 	 donarmando@parrocchiavanzaghello.it
E-mail sala stampa    	 salastampa@parrocchiavanzaghello.it
Suor Gabriella Belleri              	     	     	 333.2057374
Suor Irma Colombo        	 349.1235804
Scuola dell’Infanzia parrocchiale                  	 0331.658477
Patronato ACLI              	     		      	 348.7397861
E-mail gruppo Caritas 	  	 caritas@parrocchiavanzaghello.it
Pompe Funebri (Gambaro)                   	     	 0331.880154
Pompe Funebri (S. Ambrogio)      	 0331.658912 - 348.0008358 
Croce azzurra Ticinia                  	     0331.658769
Sito Parrocchiale                   	 www.parrocchiavanzaghello.it                  
Codice IBAN parrocchia 	 IT41P0335901600100000017774
Codice IBAN scuola materna parrocchiale
“Parrocchia S. Ambrogio, sezione Asilo” IT92R0335901600100000017776

Numeri telefonici utili

In memoria di parisi pietro e 
dei coscritti defunti dalla 
classe 1939:  € 50. La S. Messa 
di suffragio sarà celebrata venerdì 
23 settembre alle ore 8.30.

dalla vendita del pane di s. 
rocco in occasione della fe-
sta del santo:  € 556.

IN RICORDO DI FATTORE BENITO 
dagli amici della scopa del 
CENTRO ANZIANI a favore del-
la CROCE AZZURRA TICINIA:  € 80.

LA CLASSE 1949 IN RICORDO DI 
LOCATI ANTONIO    A FAVORE DEL-
LA CROCE AZZURRA TICINIA:  € 40.

I  nipoti GORLA - VITALI - RIVOL-
TA  in memoria di GORLA AGNE-
SE a favore della Croce Az-
zurra Ticinia:  € 30.

Genitori dei bambini 
battezzati nell’anno 2013

Domenica 4/9 alla S. Messa delle 
10.00 per l’ultimo incontro dell’itine-
rario post-Battesimale.

iscrizioni all’anno catechistico 
e oratoriano 2016-2017

DOMENICA 11 SETTEMBRE 2016
nel pomeriggio della
festa degli oratori

tutti i Genitori dei 
ragazzi/e dalla 1a ele-
mentare alla 3a media 
si troveranno in chiesa parroc-
chiale alle ore 16.00 per la pre-
sentazione dell’anno catechistico 
e oratoriano. Dopo l’incontro con 
don Armando si potrà ritirare il 
modulo per l’iscrizione ed effet-
tuare eventualmente l’iscrizione 
(che potrà comunque essere fatta 

anche nella settimana successiva).



		

Calendario parrocchiale Settembre

05 Lunedì
B. Teresa di Calcutta, M. fac.  
	  
SS. Messe
  8.30	 Intenzione libera
18.30	 Zocchi Virginio Giovanni e Lidia,
		  Fassi Enrico

06 Martedì
Feria  
SS. Messe
  8.30	 Delle Curti Alessandro e 
		  Colombo Carlo Luigi
18.30	 Mainini Valerio, Rossoni Francesca

07 Mercoledì
Feria  
	  
SS. Messe
  8.30	 a San Rocco: Rivolta Giancarlo, 
		  Torretta Francesca e Rivolta Giulio
18.30	 Zocchi Antonietta e Carlo, Virginio e
		  Alice, Torretta Gaetano

08 Giovedì
Natività della B.V. Maria  
Festa
	  
SS. Messe
  8.30	 Zara Marcellina
18.30	 Barmossi Giuseppe , Rosetta, Carolina 
		  e Ernestina, Carla Veglio e Angelo,
		  Carla e Angelo Mainini (vivi)

09 Venerdì
Feria  

SS. Messe
  8.30	 Tapella Rino e famiglia
18.30	 Fam. Mainini Giovanni e Gabelli Antonia,
Clementina, Pinuccio e Antonio Magnaghi

10 Sabato
B. G. Mazzucconi, M. fac.     
	  
S. Messa Vigiliare 
18.30	 Bosco Elisa, Mariella Giuseppe, Vitali 
Maria e Rudoni Giuseppe, Mainini Silvana, 
Locati Anonio, Rivolta Annunciata e Valli Luigi

Ss. Confessioni In settimana, mezz’ora prima delle Ss. Messe
Sabato: dalle 16.00 alle 18.00

Settimana liturgica

05 
Lunedì

 

06 
Martedì

07 
Mercoledì 

08 
Giovedì

09 
Venerdì

10 
Sabato

11 
Domeni

12 
Lunedì

 

13 
Martedì

14 
Mercoledì 

15 
Giovedì

16 
Venerdì

17 
Sabato

18 
Domenica

FESTA DEGLI ORATORI
15:00: Preghiera per tutti e Incontro con i genitori delle classi 
elementari e medie per l’iscrizione alla Catechesi e all’oratorio.

9:00 - 11:00: Prenotazioni S. Messe. Presso il Centro Mons. Giani.

18:00 - 19:30: Assemblea per le famiglie dei Pulcini.
21:00 - 22:00: Gruppo Mamme in oratorio femminile.

9:00: Scuola dell’Infanzia parrocchiale: giornata con i Remigini.
21:00 - 22:00: Gruppi Papà, Proloco e Carnevale in OM.

9:00: Scuola dell’Infanzia parr.: iniziano Leprotti e Orsetti.
15:00 - 16:00: OFS e AC in casa parrocchiale.
20:30: Rosario Gruppo Padre Pio a S. Rocco.
20:30: Rosario a Madonna in Campagna.

Festa Proloco con cena in O.M.B. Giovanni 
Mazzucconi

B. Teresa 
di Calcutta

S. Nome della
B.V Maria

Natività della
B.V. Maria

S. Pietro
Claver

B. Eugenia
Picco

S. Zaccaria,
profeta

Ss. Cornelio 
e Cipriano

B.V. Maria
Addolorata

S. Giovanni
Crisostomo

Esaltazione 
della S. Croce

S. Satiro

II dopo il Martirio
di S.G. il Precursore

T.O. XXIV
L.O. IV sett.

T.O. XXV
L.O. I sett.

III dopo il Martirio
di S.G. il Precursore

11 Domenica
II dopo il martirio di S.G. Battista (C) 

SS. Messe
8.00	 Giani Piera, Milani Marco

10.00	 Pro populo
18.00	 Agostina e Giuseppe, Grazia e Antonio, Angela e Giuseppe, Carolina e Luigi, 
Romilda, Merlo Paola, Suor Giacinta, Branca Luigi e Rosa, Galazzi Paolo, Rivolta 
Giuseppina e famiglia

I due figli inviati nella vigna

9:00 - 11:00: Prenotazioni S. Messe. Presso il Centro Mons. Giani.
16.30 - 17.30: Iscrizioni alla catechesi e all’oratorio in OM.
20.30: Rosario a Madonna in Campagna

11.00: Matrimonio Puzzolu Marco e Calzolari Greta.
16.30 - 17.30: Iscrizioni alla catechesi e all’oratorio in OM.

16.30 - 17.30: Iscrizioni alla catechesi e all’oratorio in OM.

8.30: S. Messa a S. Rocco.
16.30 - 17.30: Iscrizioni alla catechesi e all’oratorio in OM.

16.30 - 17:30: Iscrizioni alla catechesi e all’oratorio in OM.
20.30: Rosario Gr. Padre Pio a S. Rocco.
20.30: Rosario a Madonna in Campagna

11.00: Matr.Tacchi Alessandro e Fiorentini Manuela a S. Rocco.
11.15: Anniversari di matrimonio in chiesa parrocchiale.
13.30 - 16.30: Domenica di catechismo. Scheda 1.
16.00: Matrimonio Badoer Renato e Tarroco Arianna. . 
17.15:  Vespri a S. Rocco.

16.00 - 18.00: Ss. Confessioni in chiesa parrocchiale.
21.00: Catechesi Adolescenti in OM.



manifesto proloco

OGGI 4 
settembre  
ORATORIO MASCHILE 
APERTO.

Alle 16.30 incontro per 
tutti gli adolescenti per la 
presentazione della pro-
posta oratoriana per l’an-
no 2016-2017.

Negli oratori FESTA DEI NONNI
2 ottobre 2016

PRANZO CON IL SEGUENTE MENU
antipasto a buffet: tagliere con salumi piemontesi; selezione di formaggi al 
taglio con miele; verdure in bagna caoda; bruschetta o focaccia; cipolline glassate  - quiche;  car-
paccio rucola e grana; vitello tonnato; zucchine marinate al balsamico - sformatini con verdure; 
cotechino con fagiolata o lenticchie e poi….fantasie dello chef
primi piatti: risotto ai funghi porcini; ravioli piemontesi
secondi: bollito misto con biancostato, lingua bue, cotechino, testina, cappello bel prete, gallina, 
sanguinacci
buffet di dolci,  vini - spumante- acqua minerale, caffè e limoncello

Al prezzo di  € 25
Le iscrizioni si ricevono presso il Centro tutti i giorni dalle ore 14,30 alle ore 18,30.

Successivamente verrà dato il programma definitivo dell’intera giornata. 


